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 Первая 

младшая 
группа 

Вторая 
младшая 
группа  

Средняя 
группа 

Старше-
подготовитель-
ная  группа 

Подготови-
тельная 
группа 

Познавательный цикл      
Ознакомление с предметным и 
социальным окружением 

          1/2           1/2           1/2         1/2         1/2 

Формирование эл. матем. представл.             1            1            1          1          2 
Развитие речи             1            1            1          2          2 
Обучение грамоте              1          1          1 
Ознакомление с природой           1/2          1/2          1/2         1/2         1/2 

Художественно-эстетический 
цикл 

     

Музыка            2           2            2           2          2 
Рисование            1           1            1           1          1 
Лепка            1          1/2           1/2         1/2         1/2 
Аппликация            1/2           1/2         1/2         1/2 

Физкультурно-
оздоровительный цикл 

           3           3            3          3          3 

Итого: в неделю           10              10           11          12          13 
              в месяц           40          40           44          48          52 
              в год          320         320          352         384         416 
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